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प्राचीन समाज में प्रचलित आभरण: उनके नाम एवं प्रकार 

 

सोनि नरवरे 1, सोनाली नरवरे 2 

1, 2 एम.ए. (इततहास) बनारस तहन्द ूयूतनवलसिटी, वाराणसी 

 

सारांश: 

िोगोों के व्यतिगत श्रोंगार की सबसे शानदार और आकर्िक वस्तु आभूर्ण है। रोंग, चमक, तटकाऊ मूल्य और सामग्री 

की कमी इन तवशेर्ताओों के कारण आभूर्ण मनुष्य को आकतर्ित करते हैं। मानव मन का स ोंदयि के प्रतत आकर्िण 

आज से नही बल्कि अत्यों त प्राचीन समय से रहा है जब मानव जीवन यापन के लिए नई नई चीजोों की खोज कर रहा 

था। रोंग तबरोंगे फूि पतियाों टहतनयाों, सूयि की स्वणि आभा, चों द्र का रूप बदिना (चों द्र किाोंए), ज्यातमततय आकर और 

आकर ततया, नतदयोों और समुद्र के जि की िहरे, एक स्थान से दसूरे स्थान पर द ड़ते हुए तवलभन्न रूप रोंग के पश-ु पक्षी, 

कीट-पतोंगे; प्रकर तत के इन सभी आकर्िक रूपोों तथा भ ततक पदाथि से िगाव (जैसे:- शों ख, क ड़ी, मोती, सीपी, मलण, 

रत्न, धातु, हाथी दाोंत) ने मनुष्य की आभूर्ण पहनने की इच्छा को तवकलसत तकया। क तटल्य ने अथिशास्त्र में तवलभन्न 

प्रकार की मोततयोों की िड़ी अथाित यति जो तक लसरबों ध, कमरबों ध, मलणबों ध, हार और पायि की तरह पहनी जाती थी 

का उले्लख तकया है। 

प्रस्तवाना: 

य ेआभूर्ण समय के सापेक्ष प्राचीन भारतीय तवज्ञान एवों  उन्नत तकनीकी ज्ञान ,उसमें पररवतिन एवंतवकास की गाथा के 

द्योतक है लजसमें प्रारोंलभक प्रचलित तकनीक तफर उनमें पररवतिन, औजार, मलणओ के तनमािण, रोंग बनाना एवंचढाना, 

कच्ची तमट्टी एवंपकी तमट्टी के बने आभूर्ण, रत्नोों का पररस्करण इत्यातद शातमि है।जैसे:- लसोंधु सभ्यता से प्राप्त आभूर्ण 

ताोंबे, काोंसा ,टेराकोटा, सेिखड़ी आतद के बने थे, जबतक इसके बाद वैतदक सभ्यता में सोन े,चाोंदी, रत्नोों, मोततयोों से 

आभुर्ण तनमािण तकया जाना।  

सातहलत्यक तथा पुरातालिक साक्ष्ोों के आधार पर ज्ञात होता की पहिे नर ने अपनी य न इच्छाओों की पूतति हेतु मादा 

को आकतर्ित करने के लिए श्रोंगार या आभूर्ण पहनना शुरू तकया लजसके बाद सों भवत :लस्त्रयोों ने भी इसी उदे्दश्य से 

आभूर्ण धारण तकये। शरीर के तवलभन्न अोंगोों में आभूर्ण पहने जाते है; लसर पर चूड़ामलण, गि ेमें हार(ग्रेवेयक), कानोों 

में कुों डि , भुजाओों में केयूर, हाथो में कों कन, कमर में करधनी, पैरो ों में नुपुर इत्यातद(अमरकोश)। 

आभुर्ण का अथि:-  

आभरण :- मानव तनतमित वह वस्त ुलजसके धारण करने से शरीर की शोभा बढ जाती है।  

पालणतन अिाध्यायी के मन्त्र ८।३।१८ में 'अरोंकर त' शब्द प्राप्त होता है जो सम्भवतः  'अिों कर त' का प्राचीन रूप है। 

ऋगे्वद में 'अरोंकर त' शब्द आभूतर्त करने के अथि में प्रयुि हुआ है (ऋक्-१, २, १) ,लजससे अरोंकार (अिोंकार) शब्द 

भी प्राप्त हुआ है लजसका अथि आभूर्ण है।इस प्रकार हम इस तथ्य पर पहुुँचते हैं तक ऋगे्वदकाि में आभूर्ण धारण 

तकये जाते थे और आभूर्ण से सजे हुए या सुशोलभत को अरोंकर त कहते थे।जैसे इस (ऋक्-१, २, १)मों त्र में सोम को 

अरोंकर त कहा है। 
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ऋगे्वद में ही एक और शब्द 'आभरः ' प्राप्त होता है सों भवतः  आगे चिकर 'आभरण' शब्द बना है जो आभूर्ण/अिोंकार 

के अथि में प्रयुि होता है।(ऋक्-८, ९७, १)। यहाुँ  हमें यह भी सों केत तमिता है तक वधू तववाह के समय तवतवध 

आभूर्णोों को धारण करती थी (ऋक् -१, १२२, २)।  

आभूर्ण : -ऐसी वस्तुओों या तवशेर्ताओों की एक प्रणािी, श्ेणी या शैिी; अिों करण अथवा तकसी चीज़ का उपयोग 

सुन्दर बनान ेके लिए तकया जाता है; सजावट, अिों कार। 

अिोंकार :- 'अिों करोतत इतत अिोंकार'  

अथाित् जो अिोंकर त / सुशोलभत/ आकर्िण या स न्दयि में वरति करता है वही ों अिोंकार है जो तक मूितः  मनुष्य की 

स न्दयि सों बों लधत प्रवरति का द्योतक है प्रकर तत में जो कुछ भी श्ेष्ठ, कल्याणप्रद एवंसुन्दर है वह आभूर्ण से तुिनीय है। 

शरीर को अिोंकर त करने के हेतु हमें ऋगे्वद के अरोंकर त के स्थान पर अथविवेद (१०,१,२५) स्वरोंकर त शब्द प्राप्त होता है। 

दसूरा शब्द ' धाता' भी अथविवेद(८, ५, १८) 

 में तमिता है जो धारण करने के अथि में प्रयुि हुआ है। 

सविप्रथम सीधे त र अिों कार शब्द आभूर्णोों के हेतु तैतिरीय सों तहता में प्राप्त होता है 

आभूर्ण के नाम एवं  प्रकार:-  

क. मोततयोों के आकार के अनुसारः - 

1. शीर्िक-एक समान आकार के मोततयोों की मािा, लजसके बीच में एक बड़ा मोती हो। 

2. उपशीर्िक -एक समान आकार के मोततयोों की मािा, लजसके बीच में 5 बराबर आकार के बडे़ मोती होों। 

3. प्रकाोंडक धीरे-धीरे घटते आकार के मोततयोों की मािा, लजसके बीच में एक बड़ा मोती हो। 

4. अवघटक-एक समान आकार के मोततयोों की एक मािा। 

5. तरिाप्रततबोंध - मोततयोों की एक मािा, लजसके बीच में एक चमकीिा मोती हो। 

ख. मोततयोों की मािाओों की सों ख्या के अनुसारः - 

1. इोंद्रच्छों द-1000 िड़ी/तार का हार।  

2. देवच्छों द -100 िड़ी का हार।  

3. एकाविी - 1 िड़ी का हार। 

4. अधिगुच्छ- 24 िड़ी का हार।  

5. मानवक- 20 िड़ी का हार।  

6. अधिमाणवक-10 िड़ी का हार।  

7. गुच्छ -32 िड़ी का हार।  

8. नक्षत्रमािा -27 मोततयोों वािा एकाविी हार। 

9. गोस्तन - 4 िड़ी का हार।        

10. अधिहार -12 िड़ी का हार। 
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तवशेर्ः - शीर्िक, उपशीर्िक अथवा अन्य प्रततरूप की उपरोि के अनुसार िड़ी की सों ख्या होती है तो उसे पैटनि के नाम 

के साथ पुकारा जाता है जैसे- यतद तकसी शीर्िक में 20 िड़ी हो तो उसे गुच्छशीर्िक कहते हैं। जबतक तकसी मािा में 

सभी िड़ी शीर्िक प्रततरूप में हो तो उसे 'शुिहार' कहते हैं। कें द्र में रत्न से युि हार, उनके सों बों लधत मानवक बन जाते 

हैं। कें द्र में रत्न जैसे फिक/पट्ट से युि हार को फिक हार कहते हैं, जैसे लजस हार में तीन पट्टनुमा रत्न होों, उसे 

'तत्रफिक' कहते हैं और लजस हार में पाुँच पट्टनुमा रत्न होों, उसे 'पों चफिक' कहते हैं। 

ग. मोती के साथ अन्य पदाथि जैसे धातु, रत्न से तनतमित हार:- 

1. एकाविी-शुि मोततयोों की एक िड़ी/मािा। 

2. यिी- एक मोततयोों मािा लजसमे बीच में रत्न भी हो। 

3. रत्नाविी-सोन ेकी गोलियाुँ  युि मोततयोों की मािा। 

4. अपवतिक- मोततयोों की मािा लजसमे एक मोती के बाद एक सोने की गोलियाों/बूों दे हो। 

5. सोपानक-लजसमे दो मोततयोों की िड़ी के बीच एक सोने की िड़ी हो। 

6. मलणसोपानक-दो मोततयोों की िड़ी के बीच में रत्न की िड़ी हो। 

भरत-मुतन ने नाट्यशास्त्र (आहायािलभनय नामक अध्याय) में आभूर्णोों के चार प्रकार बताएों  है:- 

1. आवेध्य- ऐस ेभूर्ण लजन्हें अोंगोों में छेद करके पहना जाता है जैसे:- कणिफूि, कुों डि आतद।  

2. बों धनीय- ऐस ेआभूर्ण लजने्ह शरीर पर बाोंधकर पहना जाता है जैसे - पहुोंची, अोंगद, बाजूबों द आतद। 

3. प्रक्षेप्य - ऐस ेआभूर्ण लजनमें अोंग को डािकर पहना जाता है जैसे- विय, कों कन, आोंगुलियक आतद। 

4. आरोप्य- ऐस ेआभूर्ण लजन्हें शरीर पर िटकाकर पहना जाता है जैसे:-करधनी, कों ठी, मुिाहार आतद। 

तवलभन्न पुरातालिक एवंसातहलत्यक स्त्रोतोों के आधार पर आभूर्ण के नाम और प्रकार तनम्नलिलखत है-  

लसर के आभूर्णः - 

1. स्त्रजः - स्वणि के मलणयोों से बनी छोटी मािा जो मस्तक पर पहनी जाती है। 

2. चूड़ामलण/लसरोरत्न : बािोों के गाोंठोों के चारोों ओर का आभूर्ण लजसे लसर के मध्य अथवा जहा लसोंदरू 

िगाया जाता है। 

3. तकरीट/मुकुट :- ििाट में पहना जान ेवािा आभूर्ण, सामान्यतः  राजा के द्वारा पहना जाता है। 

4. बािपाश्या/पाररतथ्याः  बािो के बीच के भाग में सोन ेकी जों जीर से िटकाकर पहना जान ेवािा।                    

5. पत्रपाश्या/ििातटका:- माथे के चारोों ओर पहने जानी वािी पतट्टका या वेणी में पहनी जान े वािा 

आभूर्ण। 

6. लशखापाशः - गोिपत्रकार तपोंड जो लशखा के बीच कलणिका स्थान में पहना जाता है। 

7. मुिजालिका : ििाट के समीप मछिी के आकार के पत्र में मोततयोों का गुच्छा तोरण में िगा। 

8. शीर्िजािक/लचत्रकः  एक रुप तथा लभन्न रोंगोों की मलणयोों से बना भूर्ण। 

9. म िी:- पगड़ी की तरह का मुकुट। 

10. ओपसः - मस्तक के ऊपर बाोंधी जान ेवािी धातु की पट्टी। 

11. रत्नजािः  एक जाि जो अमूल्य रत्नोों से बना बािोों के गुच्छोों को ढकता है। 
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कान के आभूर्ण:- 

1. कुण्डि :- कान के तनचि ेकोमि भाग (अधरपािी) में िटका कर पहना जान ेवािा वरिाकार भूर्ण। 

2. कीिा/उिरकलणिकाः - बाह्य कान के ऊपरी लछद्र में पहना जाने वािा भूर्ण। 

3. मोचकः - कान के मध्य भाग के लछद्र का भूर्ण। 

4. कलणिकाः - कमि की फिी की तरह का आभूर्ण। 

5. काणोत्पि :- पिी की तरह के कान के बुों दे। 

6. कणिवेिन:- ऐसा आभूर्ण जो कान ढक िे। 

7. प्रवताि:-एक प्रकार की बािी लजसमें एक लसरा दसुरे पर चढा  हुआ हो।  

8. कणिफूि:-फूिोों की तरह सजावट वािे आभूर्ण। 

9. प्रकाश:- गोिाकर कणि टॉप्स। 

10. कणिसोवन, प्रावेपाः - कणि टॉप्स। 

11. वल्लीकाः - मोती की िटकन वािा आभूर्न।  

12. स्वल्कस्तकः -स्वल्कस्तक तडजाइन वािा आभूर्ण (पतोंजलि)। 

13. वप्र कुों डि:- सोने के च कोर टुकडे़ पर कमि उकेर कर उसकी डोंठि की लछद्र में दो बार लछद्र में घूमा 

कर स्वतोंत्र रूप से िटकाया जाता है। 

14. चक्रः - आोंख या आोंविा की तडजाइन वािा आभूर्ण।  

15. पत्र कुों डिः - हाथी दाोंत या स्वणि का पत्र आकार का कुों डि। 

16. झुमका-यह घों टी के आकार का होता है लजसके तकनारे पर वातािकार क्षैततज में छोटी घों तटयोों (तकलणतकनी) 

की दो पों तियाुँ  िगी होती हैं। 

17. सपि कुों डिा/मरणाि कुों डि:- ठोस सतपििाकार कुण्डि। 

18. चक्र कुों डि:- घूमते हुए पतहए/चक्र के भाोंतत के कुों डि। 

19. कन्नािोडाकः - सीपी की तरह तदखने वािे िोंबे और पतिे कुों डि। 

20. तािपत्र/तािीपट्ट/हेमतािीपट्टः -ताड़ के पिेनुमा कीमती धातुपत्र के कुों डि। 

गिे के आभूर्णः - 

1. ग्रेवेयक / कों ठभूर्ाः - गिे में पहने जान ेवािे आभूर्ण के नाम, 

2. िम्बन/ििों ततका: गिे से िेकर नालभ तक की कों ठी,  

3. प्रािों तबकाः - गिे से िेकर नालभ तक की सोन ेकी बनी कों ठी,  

4. उरसूतत्रका :- गिे से िेकर नालभ तक की मोती की बनी कों ठी, 

5. हार/मुिाविी:- मोततयोों की बनी मािा, 

6. तनष्क:- सोन ेया चाोंदी के लसके्क से बना हार। 

7. कों ठी :- िम्बाई में छोटा और गिे से लचपका हुआ हार/मािा। 
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8. रुक्मः - सोने का बना गोि आभूर्ण, जो वक्ष स्थि पर पहना जाता था लजसमें 21 गुों तडया बनी रहती थी जो 

तक सूयि का प्रतीक थी। 

9. स्थागर :- सम्भवतः  बडे़ मलणयोों की मािा। 

10. वनमािा :- फूिोों से बनी मोटी मािा, जो की कमर से नीच ेघुटनोों तक जाती है जो सों भवतः  मों दार, पाररजात, 

कदोंब, कमि, अजुिन, अशोक, कुों दा, कों डाि तथा म समी फूि पिीयोों से बनाई जाती रही होगी। 

11. फिक हार :- वह हर लजसमें एक से अलधक ितड़योों/बेिा/िता/शोंखिा के साथ में धातु का गोि, आयताकार 

अथवा च कोर पदक / स्लैब जड़ा होता है तद्वफिका, तत्रफिका, चतुष्फिका, पों चफिका आतद (अथिशास्त्र)। 

12. मोहनमािः - स्तनोों के बीच िटकने वािा मोततयोों का िोंबा हार। 

13. कों ठी/होंसिी:- गिे का ठोस धातु से तनतमित कॉिर जैसा तोंग आभूर्ण जो कें द्र में च ड़ा होता है जबतक दोनोों 

छोर पर तुिनात्मक रुप में सों करा। 

14. अिमाोंगलिक हार: इस हार में शुभ के प्रतीक माोंगलिक लचन्हः  पद्म, वत्स, मीन तमथुन, स्वाल्कस्तक, कल्प वरक्ष, 

वैजयों ती, तत्ररत्न, परसु, वधिमान आतद वािे पेंडेंट होते है, 

15. ग्रीवासूत्र :- तववाह के अवसर पर पहना जान ेवािा आभूर्ण शायद मों गि सूत्र, 

16. कों ठसूत्रः  नाट्य शास्त्र के अनुसार लस्त्रयोों द्वारा कों ठ में पहने जाने वािा आभूर्ण शायद मों गि सूत्र। 

17. तनधोतहारः - सों भवतः  ओस की बूों दोों की तरह पारदशी मोततयोों की मािा। 

18. तत्रसरः - तीन िड़ी की सोन ेकी कों ठी/मुिाहार, 

19. वैकेक्ष्क हार- इसे 'उपवीत' की तरह कों धे से पहना जाता है, इसमें 2 डोररयो में घों तटयाों और मलण िगे होते 

है, 

20. छन्नवीर:- छाती से जाती हूई दो पतट्टयोों वािा आभूर्ण। बा हार लजसमें कभी कभी बीच में पेंडेंट/पदक 

िटका होता था। 

21. अििहारः - अधिचों द्रनुमा हार। 

22. योक्त्ाः - इस हार में धातु पे्लट को 3 से 6 िड़ से जोड़ा जाता है। 

23. वैजन्ीः - भगवान तवष्णु का हार लजसमें 5 रत्न मोती, मालणक, पन्ना, नीिम, हीरा प्रकर तत के 5 तिोों आकाश, 

जि, अति, परथ्वी, वायु के द्योतक है। 

तवशेर्ः - नाट्य शास्त्र के अनुसार यलि अथाित िता/शोंखिा। 

तरि:- हार के बीच की बड़ी मलण (तटकड़ा)। 

तिक:- दरवाज ेके दो पल्लो को तमिा देना। 

ग्रों लथमः  - सूत्र (धागे) या पुष्ोों का बना गुच्छा। 

तत्रवेणी:- वक्ष का आभूर्ण।  

तहरण्यउविस्त:- सोन ेका हार।  

तहरण्यबाहु:- सोन ेका भुजबों ध। 

तहरण्य वततिनी:- सोन ेका कातटबों ध। 
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उों गिी के आभूर्णः - 

1. वेततका:- एक प्रकार की ऊों गिी की मुद्रा जो सूक्ष्म कटक (कडे़) के रूप में हो। 

2. मुतद्रकाः - नक्षत्र के आधार पर रत्नोों से जड़ी हुई नक्काशी युि हाथोों की सुों दरता बढती है। तवशेर्ः - अोंगुिीयक 

और अोंगुिीय ततिकः - उों गलियोों के आभूर्ण। 

बाजू के आभूर्णः -  

1. ऊपरी भुजा यातन तपछिे भाग में पहना जान ेवािा आभूर्ण 'बाजूबों द' कहिाता है 

2. अोंगदः - तवलभन्न तडजाइन्स वािा च डे़ आकर का बाजूबों द साधारण धातुपत्र का डोरी से बाोंधा जान ेवािा 

आभूर्ण। 

3. अनोंतः  सतपिि आकर का भुजबों द। 

4. केयूर:- पवित की तरह चोटी या फूि के आकार का, लजसे बाोंधा नही ों जाता है। 

5. तािभा:- फूि के आकार वािा ताड़ के पि ेजैसा आभूर्ण। 

6. पररहेंग:-1,2,3,4, और 5 रेखाओों वािा वरिाकार बाजूबों द। 

7. रक्षासूत्रः -इसे मलणबों ध, भुजबों ध या यज्ञोपतवत की तरह बाए कों धे से ततरछा करके शरीर के दातहने तहस्से की 

ओर कों धे से कमर की पर िटकता हुआ पहने है सम्भवतः  यह सोन ेचाोंदी या तकसी अन्य धातु का जों जीरनुमा 

भूर्ण। 

कमर/कतट के आभूर्णः - 

नाट्य शास्त्र के अनुसार लजसके ति में अनेक मुिाय ेजड़ी हो 

ऐसी मेखिा, काोंची, राशना और किाप ये कमर के आभूर्ण है। अमरकोश के अनुसार क. करधनी:- लस्त्रयोों के 

कतट/कमर का आभूर्ण। ख. करधन: पुरुर् के कतट/कमर का आभूर्ण। 

1. तिकः - नालभ के नीचे पहना जाने वािा आभूर्ण। 

2. सूत्रक :- तिक के नीचे पहना जान ेवािा आभूर्ण।  

3. काोंची:- 1 िड़ वािा कतट भुर्ण यह सोन ेऔर चाोंदी के मोततयोों से बनी होती है। 

4. सप्तकी:- 7 िड़ी वािा कतट भुर्ण। 

5. मेखिा:- 8 िड़ी वािा कतट भुर्ण। 

6. राशना :- 16 िड़ी वािा कतट भुर्ण। 

7. सारसन/किाप:-25 िड़ी वािा कतट भुर्ण। 

8. मलण मेखिाः - श्ोलणसूत्र और कतट सूत्रः  बेल्ट/पटे्ट की तरह का आभूर्ण लजनमें यतद मलण िगे हो तो इने्ह' 

मलण मेखिा ' कहा जाता है। नूपुर, तकों तकणी घों तटका, रत्नजािक एवंघोर्युि कटक ये गुल्फ (एड़ी के उपर 

की गठान) के ऊपर पहनने वािे आभूर्ण है। 

9. हेममेखिा :- सोन ेका बना कतटबों ध/कतट सूत्र। 

10. सुवणि सूत्रः - सोन ेकी बनी धागेनुमा करधनी। 
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11. तकों तकणी:- लस्त्रयोों द्वारा पहने जान ेवािी करधनी जीसमें बहुमूल्य रत्नोों से जड़ी अनेक छोटी-छोटी खनकती 

घों तटयाुँ  होती थी ों, जो स्त्री के एक स्थान से दसूरे स्थान पर जाने पर मधुर ध्वतन उत्पन्न करती थी ों। सों भवतः  

तकों तकणी:- पहिे कतट का आभूर्ण बाद में पैरो ों में पहना जाने िगा। 

हाथ के आभूर्णः -   

भुजा के अगि ेभाग में पहना जान ेवािा आभूर्ण कों गन या कों कन या कड़ा (कटक) होता है। 

1. सघोर्ः  ध्वतन उत्पन्न करने वाि ेविय। 

2. तनकुों चक:- बाहु के अग्र भाग यातन मलणबों ध में पहना जान ेवािा आभूर्ण। 

3. 3 विय/चूड़ी :- हाथ के पतिे एवंहिे गोिकार भुर्ण। 

4. कड़ा/कों गनः - हाथ के मोटे मोटे एवंभारी गोिाकार भूर्ण। 

5. रत्नवियः - रत्नोों से जड़ा हुआ हाथ का आभूर्ण। 

6. कनकडोराः -सोन ेके तार से गूों था हुआ आभूर्ण। 

7. उच्छाततः - खजूर जैसे तडजाइन वािा गहना कोहनी के तनच ेऔर मतनबों ध के उपर पहना जाने वािा गहना 

है। 

8. कों कन: कुों डिीत किाई के चारोों और िपेट कर पहना जान ेवािा आभूर्ण लजस पर तत्ररत्न लचन्ह अोंतकत होता 

है मोटे एवंपतिे दोनो तरह के, कभी कभी रस्सी की तरह गूों थे हुए। 

9. विय:- मोटा धातु का तनतमित कड़ा। 

10. हस्तकिपकः - कई चूतड़योों को पतिे तार से कुों डलित करके पहना जाता है। 

11. भुजपाशः - सोन ेका कों कन। 

पैरो ों के आभूर्णः - 

1. नूपुर :- जान/ूजाोंघो के नीचे टखनो पर पहना हुआ जाने वािा आभूर्ण।  

2. तकों तकणी:- ऐस ेनूपुर लजनमें घुों घरु िगे हो या छोटी घों तटयोों वािी पायि। 

3. कड़ा / साोंकि:- सादे गोिाकार विय/छल्ले। 

4. रत्नजािकम / प्रपद: पैरो के अग्र भाग को ढकने वािे रत्नोों का जिीदार आभूर्ण। 

5. मों जीराः - इसमें छोटी छोटी झनकती हूई घों तटयाों होती है जो तकसी सों गीत वाद्य की ध्वतन उत्पन करती थी 

लजसे मों जी कहते है के कारण या मों जूरम की तरह पैरो ों में िपेटा जान ेवािा आभूर्ण। 

6. पादवियः -पैरो ों की रत्नोों से अिों कर त मोटी चूतड़याों। 

7. पादपत्र:- जों घाओों का आभूर्ण। 

8. अोंगुष्ठततिकः - अोंगूठे पर नाना प्रकार की तवधाओों से ततिक िगाना। 

फूिोों के बने आभुर्ण:- 

1. एकटोवों टक: लजस मािा में फूिोों के डोंठि एक तरफ हो। 

2. उभटोवों टक:- लजस मािा में फूिोों के डोंठि दोनोों तरफ हो।  

3. उरच्छदा :- वक्षस्थि पर पहने जान ेवािी मािा।  
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4. अवेिा:-कानोों में पहने जाने वािी मािा। 

5. पालणतन ने उले्लख तकया है तक जो व्यति अपने शरीर को मािा से सजाता था, उसे मािाभारी और 

मािाभाररणी कहा जाता था। जबतक पतोंजलि ने एक सूत्र बनाया है 'उत्पि-मािा भररणी' यानी "कमि की 

मािा से सजी िड़की"।  

6. मों जररका :- सों भवतः  यह मों जरी की मािा है। ओले्डनबगि के अनुसार इसका आकार भुजबों द जैसा होना 

चातहए।  

7. तवधुततका पों ख जैसी मािा है। 

8. वतोंसक' किोंगी जैसी मािा है। 

उपसों हार:- प्राचीनकाि में प्रचलित अनेक आभूर्ण आज भी उसी रूप में या कुछ थोडे़ से पररवतिन के साथ पहने जा 

रहे है।जैसे मोततयोों की मािा/मुिा हार, कों गन, बाजूबों द, मलणबों ध(ब्रेसिेट), पायि, कड़ा, कमरबों ध ,गिोबों द, पैजन 

,कल्ल,े तोडे़ आतद जबतक ग्रेवेयक-इसे वतिमान में होंसिी, कों ठी, वज्ज्रटी या च कर के रूप में पहना जाता है इसी 

प्रकार वैतदक एवंउिर वैतदक काि में प्रचलित तनष्क को हमेि के रूप जाना जाता है। अतः  उि शोध के माध्यम से 

हमन ेयहाों प्राचीन आभूर्णोों के प्रकार का ज्ञान प्राप्त तकया है। 
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