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lkjka'k & Hkkjr ds mÙkjh Hkkx esa fLFkr mÙkjk[kaM jkT; dk fuekZ.k 9 uoacj 2000 dks 

gqvk Fkk bl jkT; dh HkkSxksfyd –f"V ls fo'ks"k LFkyk—frd fo'ks"krk,a gSaA ftlds vkèkkj ij bl 

jkT; dks 2 eaMyksa x<+oky ,oa dqek;wa eaMy esa foHkkftr fd;k x;k gS x<+oky eaMy esa 7 ftys 

gSa tcfd dqek;wa eaMy esa dqy 6 ftys 'kkfey gSaA mÙkjk[kaM jkT; lcls rsth ls fodkl djus 

okys jkT;ksa esa ls ,d gSA dqekÅa {ks= ds igkM+h ftyksa esa yEcs le; ls çrhf{kr fodkl us bu 

ftyksa ds fodkl dks dqekÅa {ks= ds vU; eSnkuh ftyksa dh rqyuk esa ihNs èkdsy fn;k gSA blds 

ifj.kkeLo:i bu ftyksa ls çeq[k dk;Zcy dk yxkrkj iyk;u gqvk gS] ftlesa cM+s iSekus ij bu 

{ks=ksa ds iq#"k] ;qok 'kkfey gSaA blls bu ftyksa dh vFkZO;oLFkk ij ncko iM+k gSA dqekÅa {ks= ds 

igkM+h ftys eq[; :i ls —f"k ij fuHkZj gSa] m|ksxksa dh LFkkiuk eq[; :Ik ls {ks= ds nks eSnkuh 

ftyksa esa gqbZ gS] tks bl {ks= esa çokl dk çeq[k dkj.k gSA iyk;u dk çeq[k dkj.k dqekÅ¡ {ks= 

ds ioZrh; {ks=ksa esa Lojkstxkj ds volj çnku djus ds fy, ljdkjh igy dh deh] i;ZVu vkSj 

—f"k dks c<+kok nsus esa foQyrk gSA vfèkd vkfFkZd voljksa ls ykHkkfUor gksus ds fy, dqekÅa 

{ks=ksa esa 'kgjksa dh vksj çokl lcls vfèkd ntZ fd;k x;k gSA 

'kCn dqath& izoklu] mÙkjk[kaM] vFkZO;oLFkk] HkkSxksfyd –f"V vkfFkZd ifjorZuA 

ifjp; & 

Hkkjr ds mÙkjh Hkkx esa fLFkr mÙkjk[kaM jkT; dk fuekZ.k 9 uoacj 2000 dks gqvk Fkk bl 

jkT; dh HkkSxksfyd –f"V ls fo'ks"k LFkyk—frd fo'ks"krk,a gSaA ftlds vkèkkj ij bl jkT; dks 2 
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eaMyksa x<+oky ,oa dqek;wa eaMy esa foHkkftr fd;k x;k gS x<+oky eaMy esa 7 ftys gSa tcfd 

dqek;wa eaMy esa dqy 6 ftys 'kkfey gSaA 

dqek;wa eaMy ds 5 ftys igkM+h {ks= okys gSa tcfd m/ke flag uxj vkaf'kd :i ls ,d 

lery {ks= okyk ftyk gSA mÙkjk[kaM jkT; dk fuekZ.k mÙkj çns'k ls vyx gksdj vfèkd 

fodkl xfr çkIr djus ds mn~ns'; ls fd;k x;k Fkk] D;ksafd mÙkj çns'k ds varxZr ;g {ks= 

fiNM+s {ks=ksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k FkkA mÙkjk[kaM  jkT; cuus ds ckn Hkkjr ds vU; 

jkT;ksa dh vis{kk vfèkd rsth ls fodkl fd;k] tks 'kh?kz gh Hkkjr dk nwljk lokZfèkd rhoz xfr 

ls fodkl djus okyk jkT; cu x;kA mÙkjk[kaM jkT; esa fofHkUu m|ksxksa dh LFkkiuk 

lQyrkiwoZd dh xbZ gS] blds vykok i;ZVu] ifjogu] lsok {ks= ,oa —f"k Hkh jkT; dh 

vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] fQj Hkh ;fn jkT; esa gksus okys çolu ds lanHkZ esa 

fiNys 10 o"kkZs ds vkadM+ksa dks ns[kk tk, rks ;g jkT; ds fy, ,d xaHkhj fpark dk fo"k; cuk 

gqvk gSA ,d vè;;u ds vuqlkj mÙkjk[kaM jkT; esa 1053 xk¡o esa dksbZ fuoklh ugha gSA 

mÙkjk[kaM Hkkjr ds mÙkjh Hkkx esa fLFkr igkM+h jkT;ksa esa ls ,d vR;ar lkaLÑfrd :i ls 

[kwclwjr jkT; gSA ;gk¡ dh laL—fr vusd fo'ks"krkvksa dks lesVs gq, gSaA ;g {ks= HkkSxksfyd –f"V 

ls nks {ks=ksa esa foHkkftr gS ftUgsa x<+oky o dqekÅa dgk tkrk gS] nksuksa {ks= fgeky; dh dqek;wa 

ioZr J`a[kykvksa ds varxZr vkrs gSaA mÙkjk[kaM esa vusd çfl) eafnj fLFkr gS] blhfy, bls 

nsoHkwfe Hkh dgk tkrk gSA mÙkjk[kaM fgeky; dh Hkkcj ,oa rjkbZ ds pyrs çk—frd lqUnjrk ls 

ifjiw.kZ gSA mÙkjk[kaM jkT; dk dqy {ks=Qy 53484 oxZfdyksehVj gS ] ftlesa ls 86 çfr'kr 

ioZrh; rFkk 65 izfr”kr taxy ls vkPNkfnr gSA mÙkjk[kaM ds mÙkjh {ks= mPp ;k xzsVj fgeky; 

dh pksfV;ksa ,oa fgeun ls ifjiw.kZ Gsa 

o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj mÙkjk[kaM dh dqy tula[;k ,d djksM+ 10116752 gS] 

ftlesa ls 69-45 izfr”kr vkcknh xzkeh.k rFkk 'ks"k uxjh; {ks=ksa esa fuokl djrh gSA ;gk¡ dk 

tula[;k ?kuRo 189 O;fä çfr oxZ fdyksehVj FkkA nsgjknwu jkT; dh varfje jktèkkuh ,oa 

lcls cM+k uxj gSA jkT; ds ewy fuoklh vke rkSj ij vius {ks= ds LFkku ds vkèkkj ij 

mÙkjk[kaMh ;k vfèkd fo'ks"k :i ls x<+okyh ;k dqekÅuh dgykrs gSaA jkT; dh yxHkx 83 
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izfr”kr tula[;k èkkfeZd :i ls fgUnw laL—fr dk vuqlj.k djrh gS] blds mijkUr ;gk¡ ij 

bLyke flD[k] ckS) ,oa tSu] bZlkbZ èkeZ ds yksx Hkh fuokl djrs gSaA ;gk¡ dh vfèkdkfjd Hkk"kk 

fgUnh rFkk f}rh; vfèkdkfjd Hkk"kk laL—r gSA  

स्रोत: सर्वे ऑफ इंडिया   

çk—frd :i ls mÙkjk[kaM jkT; tSo fofoèkrk ls ifjiw.kZ jkT; gSA ;gk¡ ij igkM+h ,oa 

eSnkuh {ks=ksa esa fofoèk tho&tarqvksa] isM+&ikSèkksa dh fofHkUu çtkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA vusd fo”o 

çfl) ,oa çk—frd :i ls egRoiw.kZ {ks= mÙkjk[kaM esa ik, tkrs gSa tSls Qwyksa dh ?kkVh] dkcZsV 

us'kuy ikdZ] uank nsoh ioZr {ks=] jktkth us'kuy ikdZ bR;kfnA viuh ioZrh; lqUnjrk ,oa çk—

frd fofoèkrk ds pyrs ;g i;ZVdks ds fy, vkd"kZd ,oa lkgfld [ksyksa ds fy, ilUnhnk jkT; 

cu x;k gSA 
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   HkkSxksfyd –f"V ls bl 'kksèk i= ds vè;;u dk {ks= dqek;wa dgykrk gS tks mÙkj 

fn'kk esa frCcr] nf{k.k esa mÙkj çns'k jkT;] iwoZ esa usiky rFkk if'pe esa mÙkjk[kaM ds x<+oky 

ioZrh; {ks= ls f?kjk gqvk gSA dqek;wa {ks= esa vfèkdka'k {ks= fgeky; ioZrksa ls Hkjk gqvk gSA dqek;wa 

{ks= esa nks mi ioZrh; {ks= 'kkfey gSa ftUgsa rjkbZ ,oa Hkkcj dgk tkrk gSA bl vè;;u esa 

vfèkdka'kr vkadM+s f}rh;d lzksrksa ls fy, x, gSaA 

bl 'kksèki= esa mÙkjk[kaM ds dqek;wa eaMy esa vkfFkZd o`f) ,oa fodkl ds Øe dk vè;;u djrs 

gq, ;gk¡ dh eq[; leL;k çolu ds dkj.kksa ,oa çHkko dk vè;;u fd;k x;k gSA 

mÙkjk[kaM dh vFkZO;oLFkk & 

;gk¡ ij yxHkx lHkh —f"k HkkSxksfyd tyok;q {ks= ik, tkrs gSa tks fofHkUu Qwyksa dh [ksrh 

ckxokuh ,oa vU; [kk|kUu Qlyksa ds O;olkf;d mRiknu ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ çnku 

djrh gS blds vykok jkT; esa vusd nqyZHk vkS"kèkh;] lqxafèkr ,oa fpfdRlh; ikSèkksa dh yxHkx 

200 çtkfr;k¡ ikbZ tkrh gS] tks LFkkuh; O;olk;ksa ds lkFk&lkFk jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj ij 

Hkh vkfFkZd ykHk vftZr djus dk volj çnku djrh gSA mÙkjk[kaM eq[; :i ls vius vkfFkZd 

fodkl ds fy, —f"k ,oa mlls lacafèkr O;olk; ij fuHkZj djrk gS] ijUrq jkT; dk 86 izfr”kr 

fgLlk igkfM+;ksa ls cuk gqvk gS] blhfy, vU; jkT;ksa dh vis{kk ;gk¡ dh çfr gsDVs;j mit 

vR;fèkd de gksrh gSA blds ckotwn jkT; esa xUuk] xsgw¡] pkoy] vkyw ,oa vU; Qlysa lQyrk 

iwoZd mxkbZ tkrh gSA —f"k ds vykok jkT; ds jktLo ds fy, i;ZVu {ks= Hkh vR;fèkd egRoiw.kZ 

gS] tks jkT; dh çk—frd lqUnjrk ds vuqdwy çR;sd {ks= ds fodkl ds volj çnku djrk gSA 

jkT; dh çfr O;fä vk; jk"Vªh; vkSlr ls vfèkd gS] tks ;gk¡ ds vkfFkZd ifj–'; dks çnf'kZr 

djrh gSA 

Year GSDP(USD) 

Billion 

NSDP(USD) Billion Growth rate (%) 

2004-2005 05.53 04.97 12.9 

2005-2006 06.59 06.11 14.0 
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SOURCE- GSDP, NSDP and Growth rate of Uttarakhand. 

 jkT; dh vFkZO;oLFkk eq[; :i ls i;ZVu] [kfut lalkèkuks ds mR[kuu] —f"k] y?kq 

m|ksxksa ij fuHkZj gS] ijarq m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, lokZfèkd vuqdwyeSnkuh {ks= gksrk gS] tks 

fd mÙkjk[kaM esa lhfer Lrj ij miyCèk gS tks jkT; esa m|ksxksa ds fodkl dks lhfer dj nsrk 

gSA blhfy, vU; jkT;ksa dh vis{kk mÙkjk[kaM jkT; esa m|ksxksa dh LFkkiuk vis{kk—r de gqbZ gS 

rFkk jkT; ds vUnj eSnkuh bykdksa esa ioZrh; {ks=ksa dh vis{kk dgha vfèkd m|ksxksa dh LFkkiuk 

gqbZ gS tks igkM+h {ks=ksa ls eSnku dh vksj jkstxkj ds volj dh miyCèkrk ds pyrs çolu dk 

eq[; dkj.k cu xbZ gSA  

2006-2007 08.15 07.24 14.1 

2007-2008 11.39 10.00 17.8 

2008-2009 12.14 10.54 12.6 

2009-2010 14.92 12.89 11.1 

2010-2011 18.41 16.00 7.3 

2011-2012 20.90 18.30 8.3 

2012-2013 19.86 17.26 9.9 

2013-2014 20.31 17.67 8.43 

2014-2015 23.01 20.03 9.34 
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mÙkjk[kaM dk dqekÅa {ks= jkT; ds vU; {ks=ksa ds lkFk vkfFkZd fodkl ds leku Lrj dks 

çkIr djus rFkk viuh i;kZoj.kh; fo'ks"krkvksa dks lqjf{kr j[kus dh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk 

gSA dqekÅa {ks= dh igkfM+;ksa esa vusd nqxZe Hkw&Hkkx ,oa LFkyk—fr;k fLFkr gS tgk¡ vusd 

NksVs&NksVs xk¡o cls gq, gSaA buesa Hkwfe ds vkèkkj ij vfèkdka'k NksVs&NksVs Hkwfeèkkjd d`f"k djrs 

gSaA tks igkM+h {ks=ksa dh vFkZO;oLFkk dk eq[; lkèku gSA ijUrq ;gk¡ ds cqfu;knh <k¡pk dk Lrj 

vR;ar n;uh; fLFkfr esa gSA  

dqek;wa {ks= dk lkekftd] vkfFkZd ,oa i;kZoj.kh; fodkl fofHkUu m|ksx èkUèkks] gFkdj?kk 

m|ksxks ,oa —f"k esa yxs gq, etnwjksa dh fuiq.krkvks ,oa muds vkfFkZd fodkl ij fuHkZj jgk gS] 

;|fi dqekÅa {ks= çk—frd lqUnjrk ,oa vusd çk—frd lalkèkuksa ls ifjiw.kZ gSA ysfdu bldh 

dfBu HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ buds miHkksx dks vR;fèkd lhfer dj nsrh gSA blds vykok ;gk¡ 

dh rhoz xfr ls c<+rh tula[;k o bu lalkèkuksa ds voSKkfud rFkk vuqfpr mi;ksx us ;gk¡ ds 

fodkl dks vo#) dj fn;k gSA ftlds pyrs dqek;wa {ks= dh igpku vfodflr o fiNM+s {ks= 

ds :i esa gksus yxh gSA 

fdlh Hkh {ks= dk fodkl ogk¡ mifLFkr cqfu;knh <kaps ds Lrj ij fuHkZj djrk gSA ftlds 

vUrxZr mfpr o fodflr ifjogu lqfoèkk,a] ÅtkZ lalkèku] mPp Lrjh; fuos'k] o dq'ky Jfedksa 

dh miyCèkrk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] ijUrq dqek;wa {ks= dh nqxZerk us bu lHkh dh 

miyCèkrk ,oa fuos'k dh miyCèkrk dks jksd fn;k gS] ftlls cqfu;knh <k¡ps ds Lrj ij dqek;wa 

{ks= Hkkjr ds vU; {ks=ksa dh vis{kk fiNM+k gqvk gSA ftls nwj djus ds fy, fu.kkZ;d dne mBkus 

dh vko';drk gSA vxj ge —f"k {ks= dh ckr djsa rks dqek;wa {ks= ds yxHkx 15 izfr”kr Hkkx 

ij —f"k dh tkrh gS tcfd vfèkdka'k turk ds fy, ;g thfodk dk çeq[k lkèku gS blfy, 

m|ksxksa ds lkFk&lkFk —f"k ds fodkl ij Hkh vR;fèkd è;ku nsus dh vko';drk gSA 

dqek;wa {ks= esa fuos'k ds fy, vusd {ks= lqvolj çnku djrs gSa tSls i;ZVu] —f"k] 

ckxokuh] nokb;ksa dk fuekZ.k ,oa vU; mRikn] ij vkèkkfjr m|ksx èkUèks tks mÙkjk[kaM jkT; dh 

vFkZO;oLFkk esa fo'ks"k ;ksxnku fuHkkus dh {kerk j[krs gSaA fdlh jkT; dk fodkl ek= —f"k ds 

fodkl ij ugha fd;k tk ldrk ijUrq vxj —f"k {ks= ds lkFk&lkFk m|ksx o lsok {ks= dk Hkh 
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fodkl gks rks og jkT; vU; jkT;ksa ls fodkl ds {ks= esa çfrLièkkZ djus esa lQy gksrk gS 

mÙkjk[kaM jkT; m|ksx èkUèks o lsok {ks= ds fy, fo'ks"k :i ls fuos'k vkdf"kZr djus dh fy, 

vusd çdkj ls fofHkUu ;kstukvksa ds vUrxZr ç;Ru'khy gSA 

m|ksxksa ds fodkl ds fy, rhu dkjd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa ftuesa ls çFke dPps eky dh 

miyCèkrk f}rh; lLrs o dq'ky Jfedksa dh miyCèkrk rFkk rhljk dkjd mPp Lrjh; ifjogu 

lqfoèkk gSA ftuesa ls dqek;wa {ks= ds ioZrh; bykds ifjogu lqfoèkkvksa ds Lrj ij fiNM+s gq, gSa 

blfy, vfèkdka'k m|ksx èkUèks ;gk¡ dh eSnkuh {ks= esa gh LFkkfir gq, gSaA gkykafd mÙkjk[kaM jkT; 

esa flMdqy }kjk fofHkUu m|ksxksa dks dqek;wa {ks= esa LFkkfir djus ds fy, fofHkUu Lrjh; 

ifj;kstuk,¡ pykbZ tk jgh gS buesa ls çeq[k :i ls i;ZVu m|ksx [kk| çlaLdj.k m|ksx] ou 

vkèkkfjr m|ksx rFkk ckxokuh çeq[k gSA 

 ç'kklfud Lrj ij mÙkjk[kaM ds dqekÅa {ks= esa i;ZVu m|ksx ds fodkl ds fy, 

;FkklEHko ç;kl ugha fd, x, gSa ftlds dkj.k ;gk¡ dk i;ZVu m|ksx vU; {ks=ksa dh vis{kk 

fiNM+k gqvk gSA tcfd ;gk¡ blds fodkl dh vuar lEHkkouk,a fo|eku gS tks fd bl {ks= esa 

vusd [kwclwjr ?kkfV;ksa eafnjksa >juksa o Xysf'k;j fLFkr gSaA tks i;ZVu dks vkdf"kZr djus dh 

vikj {kerk j[krs gS] D;ksafd ioZrh; {ks= dk eSnkuh {ks= dh vis{kk fodkl fiNM+k gqvk gS ;k 

vfèkdka'k {ks= esa fodkl gqvk gh ugha gSA blfy, ;gk¡ dh LFkkuh; turk viuh lkèkkj.k 

vko';drk dh iwfrZ ds fy, Hkh la?k"kZ djrh utj vkrh gSA 

dqek;wa {ks= esa xgjh tM+sa tek pqdh xjhch ,oa csjkstxkjh ds ihNs eq[; dkj.k i;kZIr 

ljy ,oa mfpr le; ij foÙk dh miyCèkrk jgk gSA blhfy, xzkeh.k dqek;wa {ks= esa jkstxkj ds 

fy, vkt Hkh Jfed vfèkdka'k :i ls eujsxk tSlh ljdkjh ;kstukvksa ij fuHkZj jgrs gSaA vxj 

ge fiNys n'kd esa dqek;wa {ks= ds fofHkUu ftyksa dh tula[;k esa gqbZ o`f) dks ns[krs gSaA rks ;g 

Li"V gks tkrk gS fd ioZrh; {ks=ksa dh vis{kk eSnkuh {ks=ksa esa tula[;k dh o`f) nj dgha vfèkd 

gS blesa eq[; :i ls ioZrh; {ks=ksa ls eSnkuh {ks=ksa dh vksj yksxksa dk gqvk çolu gh eq[; dkj.k 

gSA ftlds dkj.k fyaxkuqikr ioZrh; {ks=ksa esa cM+k gS rFkk eSnkuh {ks=ksa esa ?kVk gS D;ksafd çopu 
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ds nkSjku fL=;ksa dh vis{kk iq#"k T;knk la[;k esa ,d txg ls nwljh txg iyk;u djrs jgrs 

gSaA  

çoklu & 

tgk¡ rd çolu dk loky gS rks O;fäxr] ikfjokfjd ;k lkewfgd :i ls ,d LFkku ls 

nwljs LFkku ij LFkkbZ :i ls fofHkUu dkj.ko'k clus dh bPNk ls pys tkuk çolu dgykrk gSA 

Hkkjr esa çkphu dky ls gh yksx ,d txg ls nwljh txg çolu djrs jgs gSa ijUrq orZeku 

dky esa dqek;wa tSls {ks= ls xzkeh.k ls xzkeh.k] xzkeh.k ls uxjh; çolu o`gn Lrj ij gks jgk 

gSA ftlls xzkeh.k {ks=ksa ij vusd udkjkRed çHkko iM+ jgs gSaA  

ioZrh; {ks=ksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dk eq[; dkj.k {ks=h; fiNM+kiu] tksrksa dk NksVk 

vkdkj] cM+s Lrj ij csjkstxkjh dh leL;k] jkstxkj dh de miyCèkrk vkSj xzkeh.k vkcknh dh 

rhoz çk—frd o`f) bR;kfn gSA ftlds dkj.k yksx ges'kk dke dh ryk'k esa rFkk vU; 

i;kZoj.kh; dkj.kksa ls vius ?kj NksM+dj uxjksa esa pys tkrs gSaA  

mÙkjk[kaM esa] xzkeh.k ls xzkeh.k çokl 2001 esa lcls vfèkd Fkk] tks dqy ?kjsyw çokl dk 

54-7 izfr”kr FkkA gkykafd] fiNys n'kd esa fgLlsnkjh esa fxjkoV vkbZ gS] tcfd 2011 esa xzkeh.k 

ls 'kgjh çokl èkhjs&èkhjs 21-1 izfr”kr ls c<+dj 32 izfr”kr gks x;k gSA mÙkjk[kaM dh 2011 dh 

tux.kuk ds vuqlkj] 1053 xk¡oksa esa dksbZ fuoklh ugha gS vkSj vU; 405 xkaoksa dh vkcknh 10 ls 

de gSA blesa ls 60 izfr”kr xk¡o dqekÅa {ks= ds gSaA ,sls xkaoksa dh la[;k fiNys 4 o"kksZa esa Hkkjh 

o"kkZ ds dkj.k Hkwdai vkSj vkdfLed ck<+ ds ckn fo'ks"k :i ls o`f) gqbZ gSA dqekÅa {ks= ds fy, 

çokl dksbZ ubZ ckr ugha gS] ysfdu 2011 dh tux.kuk ds vkadM+s vkSj dqN vU; gkfy;k fjiksVZ 

crkrs gSa fd dqekÅa {ks= ds igkM+h {ks=ksa ls çokl dh nj 2000 esa cuus ds ckn c<+h gSA dqekÅa 

{ks= ls çoklu esa rsth ns[kh xbZ gSA fiNys 5 o"kksZa esa igkfM+;ksa ls eSnkuksa rd Hkkjh çoklu ds 

dkj.k dqekÅ¡ {ks= ds eSnkuh bykdksa dh tula[;k esa 30 izfr”kr dh o`f) gqbZA 

 

http://www.shodhpatra.org/


        ShodhPatra: International Journal of Science and Humanities 
E-ISSN: 3048-6041 | Volume 1, Issue 7, july 2024 

www.shodhpatra.org | shodhpatra.org@gmail.com 

 

    

             Page | 55  

çoklu ds dkj.k & 

çolu ds dkj.kksa dks eq[; :i ls nks Jsf.k;ksa vkd"kZd o çfrd"kZd esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gSA vkd"kZd dkjd esa dkjd gS tks fdlh {ks= dh vkSj çolu dks vkd"kZ.k çnku djrs 

gSaA tSls jkstxkj f'k{kk LokLF; dh vfèkd csgrj lqfoèkk,a o vfèkd Lora=rk bR;kfnA ogh 

çfrd"kZd dkjd os dkjd gksrs gSa tks LFkkuh; yksxksa dks vius ewy LFkku ds çfr yxko dks de 

djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA tSls lkekftd vkfFkZd èkkfeZd o lkaL—frd HksnHkko rFkk 

jkstxkj f'k{kk LokLF; ds de Lrj bR;kfnA 

vkfFkZd dkj.k &  

dqekÅa {ks= es xk¡o ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dk eq[; dkj.k xk¡o esa [kjkc vkfFkZd 

fLFkfr o jkstxkj ds voljksa dh deh gSA dqek;wa {ks= vfèkdka'k igkM+h {ks= gSA blfy, eSnkuksa 

dh vis{kk ;gk¡ dh —f"k n;uh; fLFkfr esa gS blfy, Hkwfe ij lhfer —f"k ;ksX; Hkwfe dh 

miyCèkrk ds dkj.k tula[;k dk ncko vR;fèkd gSA ftlls vfèkdka'k vkcknh jkstxkj ds 

voljksa o vfèkd lqyHkrk dh vk'kk esa eSnkuh bykdksa dh vksj çolu djus ds fy, etcwj gksrh 

gSA —f"k {ks= esa m|ksx] lsok {ks= dh vis{kk—r vk; dk Lrj Hkh fuEu gksrk gSA blfy, yksx —

f"k NksM+ dj m|ksx o lsok {ks=ksa esa vfèkd vk; dh çkfIr ds fy, xk¡o ls 'kgjksa dh vksj iyk;u 

djrs gSaA 'kgjksa esa xk¡o dh vis{kk vfèkd 'kSf{kd LokLF; lsokvksa dk mPp Lrj] etnwjh dh mPp 

njsa bR;kfn gS tks igkM+ksa ls eSnkuksa dh vksj tula[;k dks ykus dk dkj.k curs gSaA 

tula[;k dh mPp of̀) & 

xk¡o es 'kgjksa dh vis{kk tula[;k dh o`f) nj mPp gksrh gS blfy, vfèkd tula[;k ds 

fy, vkokl] Hkkstu] jkstxkj ,oa vU; lqfoèkkvksa dh lhfer miyCèkrk ds dkj.k vfrfjä 

tula[;k xk¡o ls 'kgjksa dh vksj iyk;u djus ij etcwj gksrh gSA 

lkekftd ,oa lkaL—frd dkj.k & 
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lkekftd ,oa lkaL—frd dkj.k Hkh iyk;u ds fy, egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa dqek;wa {ks= 

ds xzkeh.k {ks=ksa esa çkphu ikjaifjd ewY; eSnkuh {ks=ksa dh vis{kk vfèkd dBksj o etcwr gSaA 

ftlds dkj.k ogk¡ ij tkfr] èkeZ] vkfFkZd fLFkfr o vU; dkj.kksa ls vusd HksnHkko çpfyr jgrs 

gSaA tks 'kgjksa esa lkekU;r% fn[kkbZ ugha nsrs gSa] blfy, 'kgjksa esa xk¡so dh vis{kk yksx vfèkd 

Lora=rk iwoZd o HksnHkko jfgr okrkoj.k esa jgrs gSa tks xk¡o ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dk ,d 

eq[; dkj.k curk gSA orZeku esa vkèkqfud ,oa if'peh ewY; ;qokvksa dks vR;fèkd vkdf"kZr djrs 

gSa tks lkekU;r% xk¡o esa gs; –f"V ls ns[ks tkrs gSa vr% ;qok o detksj oxZ ds yksx xk¡o ls 

'kgjksa dh vksj vkdf"kZr gksrs gSaA 

HkkSxksfyd vkSj HkkSfrd dkj.k & 

dfBu HkkSxksfyd o HkkSfrd ifjfLFkfrdh] tyok;q] fueZe çk—frd okrkoj.k rFkk çk—frd 

dkj.kksa ls vkus okyh ck<+] HkwdEi] rwQku] igkM+ njdus dh ?kVuk,a bR;kfn dkj.k Hkh xzkeh.k 

vkcknh ds eSnkuh bykdksa esa vkus dk dkj.k curs gSaA 

 blds vykok igkM+h {ks=ksa ls eSnkuh {ks=ksa dh vksj iyk;u ds fy, jkT; ljdkj dh 

uhfr;k¡ Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA tSls jkT; ljdkj us eSnkuksa dh vis{kk igkM+h {ks=ksa esa 

m|ksx èkUèks o lsokvksa ds fodkl ds fy, vis{kk—r cgqr gh de ç;kl fd, gSA tks ogk¡ ds 

fodkl dh deh dk eq[; dkj.k cu x, gSa ftlls ,d cM+h tula[;k jkstxkj ds voljksa ls 

oafpr gks xbZ gSA tks jkstxkj ds fy, eSnkuh {ks=ksa dh vksj iyk;u djrh jgrh gSA 

dqekÅ¡ {ks= esa iyk;u ds çeq[k dkj.k  & 

dqekÅ¡ {ks= esa çokl fofHkUu dkjdksa ds dkj.k gksrk gSA dqN dkjdksa dk la{ksi esa uhps o.kZu 

fd;k x;k gSA 

catj Hkwfe & 

dqekÅa {ks= esa tksrsa vkerkSj ij NksVh vkSj [kafMr gksrh gSaA dqekÅ¡ eaMy ds tylaHkj 

çcaèku funs'kky; ds vuqlkj] eaMy esa vkSlr tksr yxHkx 0-68 gsDVs;j gS] tks dbZ VqdM+ksa esa 
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foHkkftr gSA ;g jk"Vªh; vkSlr 1-16 gsDVs;j çfr fdlku ls cgqr de gSA bldk eryc gS fd 

ftu xk¡oksa us gky ds fnuksa esa çoklu ns[kk gS] mUgsa vc lfØ; —f"k Hkwfe ds chp&chp esa 

vuqi;ksxh Hkwfe ds dbZ Hkw[kaMksa ds çcaèku dh leL;k ls fuiVuk gksxkA 

?kVrk ty Lrj & 

dqekÅ¡ {ks= ds ty Lrj esa deh Hkh çoklu ls tqM+h gSA ;g è;ku j[kuk fnypLi gS fd 

ftu rhu ftyksa us mPpre çoklu nj ntZ dh gS] muesa os ftys Hkh gSa ftuesa ty lzksrksa esa 

vfèkdre deh ns[kh xbZ gSA ftlds ifj.kke Lo:i igys] ikuh dh dksbZ deh ugha Fkh] ysfdu 

gky ds fnuksa esa ihus ds ikuh dh Hkh ekSleh deh gks xbZ gS] flapkbZ ds fy, ikuh rks nwj dh ckr 

gSA tks iyk;u dk ,d egRoiw.kZ dkj.k curk tk jgk gSA 

jkstxkj & 

yksx jkstxkj dh ryk'k esa xzkeh.k ls eSnkuh bykdksa esa cM+h la[;k esa iyk;u djrs gSaA 

dqekÅ¡ {ks= esa xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk —f"k vkèkkj ogk¡ jgus okys lHkh yksxksa dks jkstxkj çnku 

ugha djrk gSA ;gk¡ rd fd xk¡oksa ds y?kq vkSj dqVhj m|ksx Hkh dqekÅa {ks= ds iwjs xzkeh.k yksxksa 

dks çnku djus esa foQy jgrs gSaA ftlds pyrs cM+h la[;k esa yksx d`f"k Lrj dk;ksZa esa jkstxkj 

dh ryk'k dh laHkkoukvksa ds fy, xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa esa iyk;u djrs jgs gSaA 

f'k{kk & 

dqekÅ¡ {ks= ds xzkeh.k {ks=ksa esa cM+s iSekus ij 'kSf{kd lqfoèkkvksa dh deh gS vkSj xzkeh.k 

yksxksa dks bl mn~ns'; ds fy, eSnkuh dsaæksa dh vksj iyk;u djuk iM+rk gSA bu dkj.kksa ds 

vykok Hkh dbZ vU; dkj.k gSa tks yksxksa dks iyk;u djus ds fy, etcwj djrs gSa] tSls lqj{kk] 

LokLF; lsokvksa] cqfu;knh <kaps vkfn dh dehA 

fu"d"kZ vkSj lq>ko & 
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mijksä fo'ys"k.k ls] ;g Li"V gS fd mÙkjk[kaM jkT; lcls rsth ls fodkl djus okys jkT;ksa esa 

ls ,d gSA dqekÅa {ks= ds igkM+h ftyksa esa yEcs le; ls çrhf{kr fodkl us bu ftyksa ds fodkl 

dks dqekÅa {ks= ds vU; eSnkuh ftyksa dh rqyuk esa ihNs èkdsy fn;k gSA blds ifj.kkeLo:i bu 

ftyksa ls çeq[k dk;Zcy dk yxkrkj iyk;u gqvk gS] ftlesa cM+s iSekus ij bu {ks=ksa ds iq#"k] 

;qok 'kkfey gSaA blls bu ftyksa dh vFkZO;oLFkk ij ncko iM+k gSA dqekÅa {ks= ds igkM+h ftys 

eq[; :i ls —f"k ij fuHkZj gSa] m|ksxksa dh LFkkiuk eq[; :Ik ls {ks= ds nks eSnkuh ftyksa esa gqbZ 

gS] tks bl {ks= esa çokl dk çeq[k dkj.k gSA iyk;u dk çeq[k dkj.k dqekÅ¡ {ks= ds ioZrh; 

{ks=ksa esa Lojkstxkj ds volj çnku djus ds fy, ljdkjh igy dh deh] i;ZVu vkSj —f"k dks 

c<+kok nsus esa foQyrk gSA vfèkd vkfFkZd voljksa ls ykHkkfUor gksus ds fy, dqekÅa {ks=ksa esa 

'kgjksa dh vksj çokl lcls vfèkd ntZ fd;k x;k gSA 

vr% jkT; ljdkj dks —f"k ds fodkl ij è;ku nsuk pkfg, vkSj dqek;wa {ks= ds igkM+h 

ftyksa esa m|ksxksa o gFkdj?kk m|ksxksa dh LFkkiuk dk çkoèkku djuk pkfg, ftlls igkM+h {ks=ksa esa 

jkstxkj o Lojkstxkj ds volj vfèkd iSnk gks lds rFkk igkM+h ftyksa esa mPp f'k{kk laLFkkuksa] 

LokLF; lqfoèkkvksa bR;kfn dk Hkh leqfpr fodkl djuk pkfg, ftlls yksxksa dks buds fy, 

eSnkuh {ks=ksa dh vksj u tkuk iM+s HkkSxksfyd o HkkSfrd dkjdksa ds çHkko dks de djus ds fy, 

jkT; ljdkj dks bu {ks=ksa esa csgrj cqfu;knh <k¡ps dk fodkl djuk pkfg, ftlls yksx LFkkuh; 

Lrj ij gh Hk;eqä gksdj viuk fodkl dj ldsaA 
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