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प्रेम: धूप में हिलता हुआ इन्द्रधनुष 

सोनाली 

शोध छात्रा, हिन्दी हिभाग, हिक्रमाजीत ससिंि सनातन धमम कालेज, कानपुर 

 

शोध सार:- 

प्रेम सजस प्रकार एक सिं िेग िै, उसी प्रकार एक स्थायी भाि भी। प्रेम की महिमा का कारण उसका मनोिैज्ञाहनक स्थायी 

भािात्मक हिश्व-मिं गलकारी रूप िै। उसका व्यापक रूप सिं सार के हकसी एक क्षेत्र में िी निी िं, उसकी समू्पणम पररसध में 

हिस्तृत िै। सिं कुसित िैयहिक क्षेत्र से लेकर समस्त हिश्व के व्यापकतम क्षेत्र तक उसके हिसभन्न रूप लसक्षत िोते िैं। 

किी िं िि आत्म-प्रेम के रूप में दृहिगोिर िोता िै, किी िं दाम्पत्य प्रेम के रूप में, तो किी िं उसके दशमन कुटुम्ब-प्रेम के 

मनोिैज्ञाहनक स्थायी भाि के रूप में िोते िैं। 

श्रीनरेश मेिता के उपन्यास 'प्रथम फाल्गुन ' में महिम और गोपा के प्रेम सम्बन्ध के माध्यम से उपन्यासकार ने स्त्री –

पुरुष के मनोभािोिं और उन पर पड़ने िाले समाज के दबािोिं का जीििं त सित्रण हकया िै। महिम अपने प्रेम को असभव्यि 

करता िै ििी िं गोपा अपने मनोभािोिं और अपनी पीड़ा को सीहमत रखने का प्रयास करती िै। समाज की सिं रिना ऐसी 

िै हक व्यहि के जीिन के हनजी से हनजी हनणमय में समाज प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रूप से उपस्थस्थत रिकर जीिन को गिरे 

प्रभाहित करता िै। 

प्रेम का सम्बन्ध जानने (ज्ञान) और िोने (अस्थस्तत्व) में िोता िै और उसे िम द्वन्द्वात्मक रूप में िी समझ सकते िैं। 

मनुष्य की िेतना उसके कमम को हनदेसशत करती िै, लेहकन िेतना को जन्म देने िाली शहि कमम और मनोभाि िै। 

अतः  िेतना और कमम में द्वन्द्व िोता िै। दोनोिं अलग िोकर परस्पर सिं घषम करते िैं और पुनः  आ हमलते िैं और इसी तरि 

दोनोिं हनरन्तर हिकससत िोते रिते िैं। 

बीज शब्द:- प्रेम, समाज, मूल्यबोध, द्वन्द्व, मूल्योिं का टकराि, आधुहनकता, भािना, सिं िेदना। 

मूल आलेख:-  

“तुम यिााँ  बैठी थी िं अभी उस हदन 

सेब-सी बन लाल 

सिकने िीड़ सी िि गााँ ठ अपनी टेक पृथ्वी यिााँ  

इस पेड़ जड़ पर बैठ/मेरी राि में इस धूप में 

बि गया िि नीर/सजसको पदोिं से तुमने छुआ था।” 

http://www.shodhpatra.org/


ShodhPatra: International Journal of Science and Humanities 
E-ISSN: 3048-6041 | Volume-1, Issue-12 | December 2024 

 

Paper ID: SPIJSH24140     www.shodhpatra.org        66  

श्रीनरेश मेिता ने सृ्महत के द्वारा इस कहिता में प्रेम की असभव्यहि की िै, हकन्तु हियोग व्यथा को हकतने सािंकेहतक रूप 

में अिंहकत हकया िै- 

“िािता मन 

तुम यिााँ  बैठी रिो 

उड़ता रिे सिहड़योिं सरीखा िि तुम्हारा श्वेत आाँिल 

हकन्तु अब तो ग्रीष्म 

तुम भी दरू 

और यि लू।” 

अपनी प्रेयसी की सुन्दरता को कहि प्रकृहत के सिमहिहदत हबम्बोिं द्वारा असभव्यिं सजत करता िै। नरेश मेिता कहिता की 

रूमाहनयत में स्वच्छन्द िोकर किते निी िं, िि आत्म-हििेक तथा भारतीय-तत्त्व दशमन से उसे काव्यानुभूहत के नए धरातल 

पर प्रहतहित करते िैं, स्नेि िै तो हिरि िोगा िी।’ 

प्रेम मानि िेतना का आदशम स्तर िै। प्रेम को हिसभन्न रूपोिं में जाना जाता िै, जैसे स्त्री-पुरूष के लैंहगक सम्बन्ध के रूप 

में, पुरुष-पुरुष की हमत्रता के रूप में, माता-हपता  और सन्तान के बीि या पररिार के अन्य लोगोिं के बीि िात्सल्य 

और स्नेि के सम्बन्ध के रूप में। इन तमाम सम्बन्धोिं को प्रेम का िी नाम हदया जाता िै। यि आकस्थस्मक निी िं िै हक 

लोगोिं के मन और जीिन को प्रेररत करने िाले सभी मिान धमों में प्रेम पर इतना जोर हदया गया िै। धमम जब ईश्वर, 

मोक्ष, स्वगम आहद की कल्पनाओिं के बारे में बात करता िै, तो िि दरअसल प्रेम की बात िी कर रिा िोता िै, क्ोिंहक 

िि समस्त सामासजक सम्बन्धोिं को प्रेम के माध्यम से िी सम्भि मानता िै। प्रेम के रूप में सामासजक सम्बन्ध िी मनुष्य 

के अििेतन में रिते िैं और धमम उन्ी िं सम्बन्धोिं को प्रतीकात्मक रूप देकर अपना मूल्य प्राप्त करता िै। इसीसलए किा 

जाता िै हक ईश्वर प्रेम िै या प्रमे िी ईश्वर िै। सामासजक सम्बन्धोिं में कोमलता ििााँ  िोती िै, जिााँ  मनुष्य दसूरे मनुष्योिं 

को भी मनुष्य मानता िै और उनकी मनुष्यता का आदर करता िै। यि आदर एक व्यहि द्वारा एक दसूरे व्यहि को 

हदया जाता िै और उसके व्यहिगत गुणोिं के कारण हदया जाता िै, इससलए इसमें व्यहित्व की पििान और उसका 

मान करना शाहमल िै। ऊपरी तौर पर व्यहि और समाज परस्पर-हिरोधी प्रतीत िोते िैं, लहेकन िास्ति में व्यहि समाज 

को उसकी आन्तररक िालक शहि प्रदान करता िै और समाज अपने आन्तररक हिकास से अपनी इकाइयोिं को 

व्यहित्विान बनाता िै। अतः  व्यहि और समाज के सम्बन्ध यािंहत्रक मात्र निी िं िोते बस्थि उनमें िि भािनात्मक तत्त्व 

भी िोता िै जो मानिीय जीिन को सजजीहिषा प्रदान करता िै। इसी प्रहक्रया में मानिीय बोध का हनमामण िोता िै, जो 

व्यहित्व को जन्म देता िै और व्यहित्व से यि िेतना पैदा िोती िै सजसके कारण सामासजक उत्पादन की शहियोिं और 

उत्पादन के सम्बन्धोिं में एक तनाि जन्म लेता िै। यि तनाि भौहतक या शारीररक स्तर पर िी निी िं, बस्थि मानससक 

या भािनात्मक स्तर पर भी व्यहि को मिसूस िोता िै और उसे लगता िै हक उसका जीिन कू्रर और कठोर िोता जा 
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रिा िै। अतः  िि उत्पादन के सम्बन्धोिं में (जो आसथमक िी निी िं, सामासजक सम्बन्ध भी िोते िैं) सिेत रूप से कोमलता 

उत्पन्न करने का प्रयास करता िै और यि प्रयास पे्रम को जन्म देता िै। 

   इस सन्दभम में श्रीनरेश मेिता द्वारा सलसखत उपन्यास ‘प्रथम फाल्गुन’ का अध्ययन हकया जा सकता िै। इस उपन्यास 

में लेखक ने गोपा और महिम के प्रेम सम्बन्धोिं का सित्रण हकया िै। ‘प्रथम फाल्गुन’ उपन्यास में सािंसृ्कहतक बोध की 

दृहि से उपन्यासकार ने भारतीय सिं सृ्कहत पर पडे़ पाश्चात्य सिं सृ्कहत के अपररिायम प्रभाि की गिराई को सिं केहतत हकया 

िै। साथ िी, आसभजात सिं सृ्कहत एििं  नूतन भारतीय सिं सृ्कहत के हिहिध आयामोिं को भी प्रसिं गानुकूल उद्घाहटत हकया 

िै। 

इस उपन्यास का कथानक उस प्रथम प्रेम की माहममकता को असभव्यि करता िै, सजसका सम्मोिन सािमकासलक तथा 

सािमदेसशक िोता िै। उपन्यास में दो पात्र िैं- गोपा और महिम। आज से तीस-िालीस िषम पिले का लखनऊ। 

पररपाश्र्व की इस ऐकास्थन्तकता के साथ-साथ दो पात्रोिं का अपना हनजीपन, जिााँ  तीसरे का कोई अथम या मित्त्व निी िं। 

रागात्मकता के हकन-हकन और कैसे-कैसे प्रसिं गोिं, स्थस्थहतयोिं तथा मुद्राओिं से िोकर गोपा और महिम यात्रा करते िैं यि 

इस उपन्यास की बुनािट, भाषा तथा प्रतीकोिं के माध्यम से देखा जा सकता िै। 

प्रभाकर श्रोहत्रय के अनुसार “स्वातन्त्र्योत्तर भारतीय समाज में व्यहि स्वान्त्र्य की िेतना से प्रेम-सम्बन्धोिं में तीव्रता से 

बदलाि आया िै। प्रेम भािुकतापूणम एििं  सौन्दयामसश्रत न रिकर हनतान्त व्यहिगत अनुभि की िस्तु बन गया िै। प्रमे 

सम्बन्धोिं के कई कोण उजागर िोते िैं। नयी िेतना की जागृहत के कारण स्त्री और पुरुष समान अििं िाले िैं तथा उनका 

व्यहित्व भी समान िै, इस कारण प्रेम-सम्बन्धोिं में अपने अस्थस्तत्व का सिं घषम एििं  बिाि दोनोिं हदखाई देते िैं। समग्र 

पररिेश के नैहतक मान-मूल्योिं में इतना बदलाि आ गया िै हक प्रेम श्लील-अश्लील, पाप-पुण्य की धारणाओिं में 

पररिहतमत िो गया िै।”1 

लेखक का मानना िै हक प्रेम के मामलोिं में िास्ति में िम अभी तक मध्ययुगीन, नाटकीयतापूणम स्थस्थहत से आगे निी िं 

बढ़ पाये िैं। किते भले िी रिें हक निी िं, िम खूब सोि-समझकर आिार-व्यििार कर रिे िैं, पर िस्तुतः  िम भािािेश 

में िोते िैं, शायद पे्रम की स्थस्थहत में यथाथमता का बोध सम्भि िी निी िं हुआ करता। यथाथम कटु िोता िै, जबहक प्रेम, 

धूप में हिलते इन्द्रधनुष का भ्रम देता िै। जो भी प्रेम के इस भ्रम को तोड़ता िै, िि सिंकटपूणम स्थस्थहत पैदा करता िै। 

ऐसी िी स्थस्थहत महिम के साथ उपस्थस्थत िोती िै जब उसे गोपा के जारज िोने का पता लगता िै। यद्यहप महिम गोपा 

को बहुत प्यार करता िै, िि एक स्थान पर गोपा से किता िै:- “अब केिल इतना िी सि िै हक गोपा! अब मैं तुम्हारे 

हबना निी िं रि सकता...पता निी िं, इतनी सीधी-सी बात की असभव्यहि तुम्हारे हनकट कुछ िोती भी िै हक निी िं। जबहक 

मैं स्पितः  यि किना िािता हाँ हक तुम मेरी पत्नी बनकर मेरे पाश्र्व में खड़ी िो जाओ।”2 

एक अन्य स्थान पर िि गोपा से किता िै:- “गोपा! मैं तुम्हें आकण्ठसस्थित देखना िािता हाँ...जैसे कदम्ब िोता िै न, 

बस िैसे िी...लेहकन निी िं...मैं तुम्हें उस रूप में या उतना सस्थित निी िं देख सकता...मैं तुम्हें तुम्हारे नैसहगमक रूप से 

देखना िािता हाँ...मेरा मतलब तुम सजस तरि अपने को देखती िोगी न बस...िैसे िी....मेरा मतलब यि गोपा! हक 
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तुम्हारे और अपने बीि मैं अब न कोई पररधान, व्यहि, तकम , सिंशय कुछ भी निी िं िािता...केिल तुम और मैं...िााँ  

बस, लेट देम सी अस टुगेदर।”3 

इसके बाद भी महिम और गोपा का सम्बन्ध सामान्य निी िैं, क्ोिंहक गोपा एक जारज सन्तान थी और यि बात महिम 

को सोिने को बाध्य करती िै। हनम्नसलसखत पिं हियााँ  भी इसी को पुि करती िैं- “िमारे जीिन का हनतान्त गोपनीय 

पक्ष भी समाज-सापेक्ष िी िोता िै। प्रते्यक व्यहि के भीतर समाज का एक ऐसा सदस्य छुपा बैठा रिता िै, जो िमारी 

सारी व्यहिगतता को हनयिं हत्रत करता िलता िै।”4 

उपन्यास में नायक महिम को जब यि पता िलता िै हक गोपा नाथ बाबू की पुत्री निी िं िै तो उसके मन में अनेक 

उतार-िढ़ाि आते िैं, क्ोिंहक िि गोपा से प्रेम करता िै, िि: यि जानकर समाज उसके बारे में क्ा सोिेगा? इसी 

बात के डर से महिम की सारी उत्किं ठा, सारा गम्भीरत्व, सारा प्रेम और सारी सिं िेदनशीलता िार जाती िै। लेखक ने 

महिम के मानससक द्वन्द्व का बड़ा िी सुन्दर सित्रण हकया िै। यथा- “गोपा नाथ बाबू की पुत्री निी िं िै, तो क्ा? लेहकन 

इस तकम  से िि अपने अििेतन तक में कोई समाधान, हनष्कषम ऐसा खोज निी िं पा रिा था, सजसके कारण िि  आश्वस्त 

िो सकता। उसे लगा जैसे िि अभी तक हकसी प्रािीन इमारत की बड़ी सी दीिार के सिारे खड़ा था और िि अिानक 

भरभराकर उस पर हगर पड़ी िै। िि प्रते्यक क्षण अपने को हिश्वास हदलाता रिा हक निी िं, उसके व्यहित्व के शीशे में 

कोई दरार निी िं आयी िै, पर उसे अन्तरतम में ऐसा लग रिा था हक िि शीशा टुकड़ा-टुकड़ा िो िुका िै हक यहद उसे 

डैने के ििेपन के साथ भी छू सलया गया, तो िि हबखर उठेगा।”5 ऐसा िी एक और उदािरण देखने को हमलता िै- 

“सिमुि लोगोिं ने उसके बारे में अब तक न जाने क्ा-क्ा और कैसी-कैसी धारणाएाँ  बना ली िोिंगी। कल यहद िि 

गोपा से हििाि कर लेता िै, तो लोग उसके बारे में और भी न जाने कैसी-कैसी धारणाएाँ  बना लेंगे और महिम िािाकार 

से भर उठा।”6 

आधुहनकता अभी भी िमारा मुखौटा िै, िि िमारे रि में निी िं हमल पाई िै। यिी कारण िै हक िम मौसखक रूप में 

िी आधहुनक बातें करते िैं, हकन्तु उन्ें व्यििार में निी िं ला पाते। िमारा पररिेश, िमारी सामासजक मान्यताएाँ  बाह्य तौर 

पर हकतनी िी पररिहतमत क्ोिं न िोिं य हकन्तु अभी भी बहुत कुछ िै, जो हबिुल िी समय-हनरपेक्ष िै। तभी तो महिम 

किता िै- “सम्बन्ध भािािेश से तो निी िं िला करते।”7 

इस उपन्यास में नरेश मेिता ने गोपा एििं  महिम के प्रणय-सम्बन्ध का सित्रण हकया िै। प्रणय-सित्रण की निीनता इस 

बात में िै हक गोपा और महिम एक-दसूरे को बहुत िािते िैं, हफर भी िे आपस के सम्बन्ध सामान्य निी िं बना पाते। 

महिम अत्यसधक भािुक िै, अतः  गोपा के जारज िोने की बात सुनकर िि हिसक्षप्त-सा िो उठता िै। गोपा अत्यन्त 

सिं िेदनशील िै, अतः  कुछ हदन उपरान्त जब पुनः  महिम उसके समीप अपने सम्बन्धोिं को सामान्य बनाने िेतु जाता िै, 

तो िि अस्वीकार कर देती िै। गोपा किती िै- “क्ोिंहक मैं...पे्रम िाहाँगी...सुरक्षा, आश्वासन, सामासजकता आहद 

निी िं।”8 

इस उपन्यास के नायक महिम की अस्थस्थरता इस प्रेम सम्बन्ध को पूणमता निी िं प्रदान कर पाती। महिम का पररिय गोपा 

से उसके जन्महदन पर हुआ। महिम गोपा से बहुत प्रभाहित िोता िै और उसकी ओर आकहषमत िोता िला जाता िै। 
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प्रहतहक्रया-स्वरूप गोपा की भी प्रते्यक भिं हगमा उसकी असभव्यहि बनती िली गयी- “जब मैं निी िं बोल रिी हाँ तो क्ा 

आिश्यक िै हक आप बोलें ?....बहुत कुछ बोलने से परे भी िोता िै महिम बाबू।”9 हकन्तु इस हनकटता के बािजूद 

गोपा का एक अिंश महिम के सलए सिमथा एक अज्ञात रिस्य बना रिा, सजसे उद्घाहटत करते-करते गोपा स्वयिं  बन्द िो 

जाती िै। यि रिस्य गोपा को भीतर िी भीतर एक असिनीय बोझ की भााँ हत दबाए रिता िै और महिम द्वारा बार-बार 

कुरेदे जाने पर भी िि कि निी िं पाती, क्ोिंहक उसके सलए इस मनोव्यथा को महिम के िाथ सौ िंपना अपनी देि को 

सौ िंपना िै- “असल में अपने मन की व्यथा को सौ िंपना और अपनी देि को सौ िंपना दो थोडे़ िी िोता िै महिम बाबू।”10  

महिम के हनकट रिकर भी िि सिज निी िं िो पाती। अपनी दृहि में िि एक प्रििं िना मात्र िै, सजसका उद्घाटन कर देने 

पर शेष कुछ निी िं रिेगा क्ोिंहक “िम जो जीते िैं, िि कि निी िं पाते और जो कि रिे िोते िैं, उस रूप में ग्रिण निी िं 

हकए जाते।”11 

महिम जिािं सिं बिं धोिं को असभव्यि करता िै ििी िं गोपा उस सिं बिं ध को गिराई से जी रिी िोती िै। किी िं न किी िं उसका 

स्वासभमान सिं बिं धोिं की कोमलता और जहटलता पर िािी िो जाता िै। और पररणाम यि िोता िै हक महिम के हृदय पर 

गोपा िोट करती िली जाती िै। िि जानती िोती िै हक उसके व्यििार से महिम आित िोगा, लेहकन हफर भी िि 

प्रहतकूल व्यििार करती जाती िै- “मैं जानती हाँ हक कुछ निी िं िोना िै...पर मैं क्ा करूाँ  महिम बाबू? मैं प्रते्यक साक्षात 

को ऐसे अस्वीकार कर देना िािती हाँ, जैसे िि मेरे हनकट कभी था िी निी िं, आप निी िं जानते हक आप सिज िैं जबहक 

गोपा निी िं, जो कुछ िै न यि सब, केिल प्रििंिना िै। प्रििं िना का एक हदन उसके बाद हफर कई हदन...ऐसी अनन्त 

श्रृिंखला महिम बाबू।”12 गोपा की अनुभूहत जैसे यि सच्चाई जानती िै हक  "प्रेम के नाम पर कुछ भी करना प्रििं िना 

िै "13 

गोपा स्वयिं  भी महिम को अन्तममन से प्रेम करती िै, परन्तु उसे अपने व्यहित्व के कारण असभव्यि निी िं कर पाती िै-

”महिम बाबू! क्ा आप हकसी भी हदन समझ पाएाँ गे हक गोपा ने आपको...केिल आपको।”14 गोपा महिम के सलए 

एक ऐसा सक्षहतज बन जाती िै, जो दरू से एक हदखने िाले धरती-आकाश की तरि उसके हनकट प्रतीत िोती िै, हकन्तु 

जैसे िी िि उसे छूने के सलए आगे बढ़ता िै, िि और भी दरू िोता जाता िै। फामम में यद्यहप गोपा हकतनी सिज और 

हनकट प्रतीत िोती िै, हकन्तु हफर भी िस्तुतः  िि दरू िी िै। गोपा महिम को और उसके प्रेम को समझ निी िं पाती, 

उसकी दृहि में उसके प्रहत महिम का आकषमण उसके माध्यम से िैभि की िमक-दमक के प्रहत िी प्रतीत िोता िै- 

“इसलिए कि अभी आपिे अवचेतन में अनेि बातों, चमि-दमि िे प्रतत, िोठियों-बग्घियों िे लिए िािसा है। मैं 
इसिो बुरा नह ीं िहती। मेरे लिए ये ववतषृ्णा है, जबकि आपिे लिए िािसा। मैं इन सबिो अपने सन्दभभ से 
िाट फें िना चाहती ह ूँ, जबकि मेरे सन्दभभ में आपिो िगता है कि ये प्राप्त किये जा सिते हैं। आप क्षमा िरें 
मठहम बाब ...मैं जानती ह ूँ कि यह िािसा सहज है। य  ववि गेट इट...अपने स्वार्भ िे लिए मैं आपिी िािसाओीं 
िो होम नह ीं होने द ूँगी।”15  

गोपा अपने स्वासभमान के कारण हकसी सम्बन्ध में स्पि निी िं िो पाती सजससे महिम के साथ उसके सम्बन्ध में दरूरयााँ  

पैदा िोती िली गईं। िि किती िै-“मैं भी आपसे सम्बन्ध अनुभि करती हाँ, पर उस सम्बन्ध के प्रहतफल-स्वरूप कोई 

मािंग या अपेक्षा निी िं िै।”16 
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गोपा के व्यििार से महिम का मानससक तनाि बढ़ जाता िै। िि अकारण िी सखिं िे-सखिं िे व्यििार से परेशान रिता 

िै। िि गोपा के जन्महदन पर अपने प्रेम की असभव्यहि करता िै- “पता निी िं कब से किना िािता रिा हाँ गोपा हक 

मैं तुमसे प्रेम करता हाँ...पर निी िं जानता हक कभी तुम्हें इसका हिश्वास भी िो सकेगा।”17 महिम उसके समक्ष अपना 

प्रेम पूरी तरि असभव्यि कर देता िै, लेहकन गोपा इस िास्तहिकता से भागना िािती िै, क्ोिंहक उसके मन में एक 

सिं घषम िै। िि निी िं िािती हक िास्तहिकता जाने हबना महिम कोई हिशेष कदम उठा ले।इस समाज की हिडिंबना और 

दोिरे िररत्र को गोपा असधक जानती िै क्ोिंहक िि एक स्त्री िै। उसके जन्म की सच्चाई को सुनने के बाद इस समाज 

में कोई भी उसे सिानुभूहत और दया के अहतररि कुछ निी िं दे पाएगा। िि किती िै हक-“हबना सब कुछ बताए मैं 

आपका प्रेम निी िं स्वीकार करूाँ गी। छले जाने की क्ा यातना िोती िै, यि मैं जानती हाँ और मैं आपको निी िं छलूाँ गी...लौट 

जाइए महिम बाबू! मेरी ओर से कोई बन्धन निी िं रिा आप पर।”18 

इस प्रकार इस प्रेम सम्बन्ध का अन्त िोता िला जाता िै। गोपा का व्यहित्व दया-युि प्रेम स्वीकार निी िं करना िािता: 

“मैं निी िं जानती महिम बाबू हक मेरा क्ा िोगा। पर आप लौट जाइए, प्लीज, यू हिल गो अिे ऐट िन्स, लेट मी बी 

एलोन एण्ड एलोन।”19 गोपा ने अपनी मनोव्यथा से मुहि पाकर महिम के सलए एक हिषम सिं घषम खड़ा कर हदया और 

जब िि गोपा को स्वीकारने का हनणमय लेकर उसके पास जाता िै, तब गोपा उसके प्यार को अस्वीकार कर देती िै। 

सिं घषों में-से गुजरता मन इतना जहटल िो जाता िै हक िि एक क्षण में कोई हनणमय निी िं ले पाता। इसी कारण प्रेम-

गाथा का सुखान्त निी िं िोता। इस ठोकर को गोपा का आिेश मात्र मानकर महिम हफर भी उसी को अिंगीकार करने 

का हनश्चय बनाए रखता िै, हकन्तु गोपा की औपिाररकता बढ़ती िी जाती िै। महिम अपने प्रेम को असभव्यहि करता 

िै उसकी सफलता और असफलता को भी असभव्यि करता िै ििी िं दसूरी तरफ गोपा उस प्रेम को जी रिी िोती िै। 

किने को िि यि जरूर किती िै - “भूल जाइए उस अतीत को। हिश्वास माने, मैं भूल िुकी हाँ। मैं तो इस क्षण को 

भी अगले क्षण में भूल जाना िाहाँगी।”20 

गोपा से हुआ पररिय, अनेक शामें, उसकी मुद्राएाँ , गोपा के सामीप्य में फामम पर हबताएाँ  गए िे दो हदन, जो उसके 

व्यहित्व का अपररिायम अिंग बन गये थे, हकन्तु िे सब आज सदा के सलए शेष िो गए। 

प्रथम फाल्गुन' के माध्यम से श्रीनरेश मेिता ने प्रेम के स्वरूप की व्याख्या की िै। प्रेम समान स्तर पर िोता िै। प्रेम 

कोमल भाि जरूर िै लेहकन यि दया, करुणा और सिानुभूहत से सभन्न िै।िमारे यिािं आधुहनकता के आने से प्रेम सिं बिं धोिं 

के बाह्य स्वरूप में तो बड़ा पररितमन आया िै लेहकन सच्चाई यि िै हक आज भी हििाि के सलए धमम, जाहत और समाज 

अपन-ेअपने अथम रखते िैं।  
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